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Colombia es un país con grandes diferencias regionales en los niveles de desarrollo. Además, tiene altos niveles de
desnutrición que limitan su potencial productivo. Con base en los datos de la Encuesta Nacional de la Situación Nutricional para
el 2010, este trabajo caracteriza los estados nutricionales de los niños entre 1 y 4 años y también se analizan el acceso a una
salud adecuada y las particularidades de los niños en esta materia. Entre los principales resultados, se percibe la importancia
de las características de las madres, las condiciones de vida y una atención prenatal para las madres en la explicación de la
desnutrición a nivel agregado. A nivel regional, se encuentra que Bogotá y el Caribe son las regiones con mayores niveles de
desnutrición crónica y global, respectivamente. Al respecto, se encontró que las medidas de control de largo plazo a partir de
las características maternas, el control de la edad en la que se es madre es más importante en Bogotá, mientras que en el
Caribe características como los años de educación cobran mayor importancia. Esto explica el hecho de que el efecto de la
educación de la madre se vuelve marginalmente decreciente en la medida en que estas alcanzan un nivel completo de
secundaria. Adicionalmente, se resalta también la necesidad del cubrimiento de vacunas para controlar la desnutrición medida
como retraso de peso. resalta también la necesidad del cubrimiento de vacunas para controlar la desnutrición medida como
retraso de peso.
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